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,Die Liebenswirdigkeit des Christentums erlebbar m&hen —
Eine Herausforderung an die Kirche der Gegenwart*

Symposion der Eugen-Biser-Stiftung
im Cistercienserinnenkloster St. Marien zu Helfta lei Eisleben
von Donnerstag, dem 15. Juli, bis Sonntag, dem 1381li 2010

»Einfihrung in die Geschichte des Cistercienserinneklosters
St. Marien zu Helfta®

Vortrag von Schwester Klara Maria Hellmuth OCist.
am 15. Juli 2010

Zuallererst mdchte ich Ihnen die GriiRe unserersahiiiibermitteln. Sie hat sich so sehr
auf diese Tagung und auf die Begegnungen mit Ilyedreut. Wahrend ihres Urlaubs in
ihrem Heimatland Osterreich hat sie sich durchreimegliicklichen Sturz im Feriendomi-
zil in der Schulterkapsel und Schulterkugel einéggssRugezogen und musste operiert wer-
den. Leider ist sie noch nicht in der Lage ist eisen. Sie winscht dem Symposion ein
gutes Gelingen.

Vor zwanzig Jahren konnte sich keiner vorstell@ssdaus dem maroden volkseigenen Gut
je wieder ein Kloster, ein lebendes Kloster, wie 8% heute sehen, entstehen wirde. Un-
zahlige Menschen haben sich daflr engagiert. ITdees ist es ein gemeinsames Werk.

Ich lade sie zunachst ein zu einem kurzen Blickianfrihe Geschichte des Klosters. Es
verdankt seine Entstehung dem Grafen Burchard vansii¢ld, der zusammen mit seiner
Frau 1229 in der Nahe seines Schlosses (etwa bnKier von hier entfernt) das Kloster
errichten liel3. Aber bereits funf Jahre spater wued verlegt, da das umtriebige Leben
nahe der Burg fur die Lebensweise der Nonnen rgegtignet war. Am zweiten Ort
herrschte groRer Wassermangel, der die ExistenKldssers bedrohte. In dieser Zeit war
eine tlichtige junge Frau von 19 Jahren aus demh@e$t der Hackeborn Abtissin. Sie
konnte ihre Brider dazu bewegen, das HackeborrSahenit dem Mansfeldschen Stifter-
gut zu tauschen, und so kam das Kloster an dieserA@ 3. Juni 1258 fand die Einwei-
hung von Kirche und Kloster statt. Allerdings bestaes hier nur 85 Jahre. Gertrud von
Hackeborn war vierzig Jahre lang Abtissin. Diesi gieg in die Geschichte des Klosters
als die goldenen Jahre ein.

In der Zeit der Abtissin Gertrud von Hackeborn éebtlie drei groRen Frauen, namlich
ihre Schwester Mechthild, Gertrud die Grof3e und tatd von Magdeburg. Diesen drei
Mystikerinnen verdankt das Kloster den Titel ,Kroder deutschen Frauenkloster®. Im
Verlauf seiner friihen Geschichte wurde das Klostederholt Ziel von Uberfallen und

zum Kampffeld verschiedener Auseinandersetzungee der schlimmsten ereignete sich
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1342 wahrend der sogenannten Halberstadter Bidehols. Die Soldaten stirmten und
plinderten das Kloster und setzten es schlieiddrand. Mit Sicherheit sind damals das
Archiv und die als umfangreich bekannte und anert@Bibliothek zerstdrt worden. Dar-

aufhin haben die Mansfelder Grafen das KlosteriegnNBhe ihres Stadtschlosses verlegt.
Dort erhielt es den Namen ,Neu-Helfta“. Wahrend &asiernkrieges geriet es erneut in
die Auseinandersetzungen, wurde verwuistet und gdpfti Einige Schwestern versuchten
in der Ruine eine Wiederbelebung, aber dieser \¢arstand unter keinem glicklichen

Stern. Der einzige Graf, der noch katholisch gélglrewar, starb 1542. Damit verschwin-
det auch das Kloster aus den Urkunden. Graf GeongWansfeld sakularisierte das Klo-

ster und verkaufte die LAndereien. Von den versignien Besitzern sind die beiden letzten
bekannt. Lange war es preullische Staatsdomanklustergut, wie die alten Helftaer uns

immer wieder versichert haben. 1946 haben die ksirsahen Herren ein volkseigenes

Gut mit dem Schwerpunkt Massentierhaltung darausagét.

In der Wendezeit bot die Treuhandanstalt das ,\@ene Gut* zum Verkauf an. Damit
wurde bei den wenigen Katholiken vor Ort ein lamdnggter Gedanke lebendig: hier wie-
der ein geistliches Zentrum zu errichten. In dies&imsammenhang ist interessant, dass
bereits 1988 sich in einem Verein Denkmal Inteerssizusammenfanden. Vorausgegan-
gen war die unerwartete Sprengung des sogenanrdawelsengebaudes, das in einem
relativ guten Zustand war. Man befiirchtete, dasb aer markante Ostgiebel der Kirchen-
ruine noch gesprengt wurde. Ein mutiger Burger ldafta hat im Kreistag mit einem
Eklat gedroht, falls sie diesen letzten Zeugenreimdien Kultur vernichten wirde. Sein
Engagement hatte Erfolg; denn 1988 war nicht mé&B81Damals wurden viele Kirchen
Opfer von Sprengungen. Dieser mutige Mann erhieltgrchenruine in seine Obhut. Mit
Hingabe hat er sie gepflegt und so manche Grabuihdesm Geléande durchgefthrt.

In Hettstedt, etwa 18 Kilometer von hier entfetmdf ein rihriger Pfarrer schon um 1985
begonnen, seiner Gemeinde immer wieder das Gentoudé vorzustellen und Hilfen fur
ein Leben aus dem Glauben zu geben. Die Visiortaerds Das Areal soll wieder in Kir-
chenhand kommen. Durch die Stadtepartnerschafténus West erweiterte sich der
Kreis der Freunde. Véhringen im Allgau hat mit ISegtt aufgrund des gleichen Industrie-
zweiges eine Partnerschaft. Burgermeister, Stadtrtl Pfarrer besuchen die Hettstedter
Partnergemeinde. Der Hettstedter Pfarrer gibt dest@R, auch die Helftaer Klosterruine
zu besuchen. Trotz des verwahrlosten Gelandes em@ebaude ist die Gruppe tief beein-
druckt und davon Uberzeugt, dass dieser kostbardedChristenheit nicht verloren gehen
durfe. Unter keinen Umstanden dtirfe er in Vergdssiergeraten.

Eine weitere Gruppe von Freunden fand sich in darr® St. Gertrud in Eisleben. Wie
schon Bischof Leo gesagt hat, begeisterte dievage Gruppen und unzahlige Menschen.
Die vier Vereine schlossen sich 1992 zum VerbandFdeunde Helftas zusammen mit
dem Ziel, das Klosterareal zu erwerben, aber sia@inging das nicht. Mit dem Verband
der Freunde Helftas verhandelte die Treuhand nisbttrat der Verband an Bischof Leo
heran, damit er diesen Kauf fur sie tatig. Die \&ertlungen mit der Treuhand gestalteten

EBS — 1_Helfta_KlaraMaria_15072010.doc 2/8
04.11.2010



EUGEN-BISER-STIFTUNG
Dialog aus christlichem Ursprung

LR

i

\\@GEN ‘4,
IS

sich recht langwierig und schwierig. Im Nachhingiail? man soviel, dass es Krafte gab,
die verhindern wollten, dass das Areal in Kircherth&ame. Auf Initiative der bayeri-
schen Gruppe schaltete sich der damalige FinangtamWaigel ein und sorgte fir einen
fairen Verlauf der Verhandlungen. Am 8. August 19@4g das Klosterareal nach 450 Jah-
ren Unterbrechung in Kirchenbesitz tber. Ursprighgljing man davon aus, das Objekt
wechsle fir eine symbolische Deutsche Mark dentBasiwie das bei vielen Objekten der
Fall war. Dem war leider nicht so. Nun hatte mas gi@3e Areal mit seinen maroden Ge-
bauden, aber was daraus werden sollte, war niaht ki

Der Kontakt mit Frau Abtissin M. Assumpta Schenkk alem Kloster Seligenthal half
weiter. Sie schilderte ihren Ersteindruck einmal ,gds ich das erste Mal nach Helfta
kam, wurde ich recht desillusioniert von dem, washier antraf, und was man als Kloster
Helfta bezeichnete. Vom damaligen Kloster war rgaghehr erkennbar, aul3er der Kirchen-
ruine.“ Dennoch flhlte sie sich unmittelbar angespen, da ihr Taufname Gertrud von
Helfta ist. Am 4. Juni 1996 gab sie Bischof Leo Ndwdie Zusage, ,wenn ich 75 Jahre alt
werde und das Abtissinnenamt abgeben kann, bitbécit mit einem kleinen Kloster in
Helfta wieder zu beginnen®. Damit war klar. Es ¢gl$ ein kleines Kloster, in dem
Schwestern beten, arbeiten und wohnen kénnen. Uijahr 1998 Gbernahm das Bistum
Magdeburg die Bauherrenschaft fir den Wiederautbali Ubertrug das Baumanagement
dem diézesaneigenen Siedlungswerk. Bereits am dgu# 1999 kamen Frau Abtissin M.
Assumpta Schenkl, Schwestern ihrer Heimatabtei auslanderen Klostern (zu letzteren
gehdrte auch ich) und begannen als klosterlicheegdesohaft zu leben. Am 21. November
konnte Bischof Leo Nowak die Klosterkirche und dasder errichtete Kloster einweihen.
Das war ein gro3er Tag. Allen Unkenrufen zum Tistzan der Schwelle zum Jahr 2000
ein kleines Wunder geschehen. Aus den Ruinen igedlerstanden. Nach einer Unterbre-
chung von Uber 450 Jahren lebt hier wieder einstlggie Gemeinschaft und singt — wie
zur Zeit der grof3en heiligen drei Frauen — siebéramaTag das Gotteslob. Denjenigen,
die den Wiederaufbau erlebten, kam es wie ein Wiunoie die unzahligen Fiigungen und
Hilfen zu erleben, die das Ganze mdglich gemachéha

Das ist nur ein kurzer Rickblick. Sie kdnnen berdiesem Wenigen entnehmen, dass die
Helftaer Kloster Geschichte auRerst wechselvoll. WHyer die Jahre des Wiederaufbaus
schreibe ich fir mich gerne: ,Wie aus dem ,Unmdgjliein ,Mdglich’ wurde.” Als ich das
Areal zum ersten Male sah, hielt ich es fur unnabgldass hier im Zwanzigsten Jahrhun-
dert noch einmal ein Kloster erstehen konnte. Abenn ,der Andere* Regie fihrt und
Menschen wach und offen sind fir seine Anregundann kann so etwas geschehen. Al-
lerdings muss ich sagen: Ohne den damals so mutigetnauensvollen Bischof Leo No-
wak ware dieses ,Wunder* nicht geschehen. Er rstredler Motoren in diesem Aufbauge-
schehen, dem wir gro3en Dank schulden!

Ein Glucksfall fir die Aufbaujahre war auch Frautigbin M. Assumpta mit ihrer Aus-
strahlung, Offenheit, Kontaktfreudigkeit, mit ihrevrelfaltigen Wissen, ihrer Spiritualitat
und Mystik. Sie war eine begehrte Referentin undimahrem hohen Alter jede Anfrage
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mit ,,Ja“ beantwortet, und kein Weg war ihr zu wélte war eine gro3artige Botschafterin
ins Land und daruber hinaus fur das Kloster Helie. hatte auch keine Scheu, mit den
politischen Vertretern des Landes zu sprechen.uR8rWestdeutsche ist es kaum nach-
fuhlbar, wie es fur die Bevolkerung hier war, adtplich solche Frauen wie wir auftauch-
ten. Die Leute haben uns ,fromme Frauen“ genamau Bbtissin M. Assumpta ist auf die
Menschen zugegangen und hat die Beziehungen gepiledStadt, zum Landkreis und
auch zum Land. Durch ihre Aufgeschlossenheit undt&ldfreudigkeit hat sie viele Men-
schen gewinnen kénnen und schon bald sprachen diesdien von ,unserem Kloster*.
Als ich das das erstmals horte, dachte ich: Dasimsgutes Zeichen, da ist etwas passiert
unter den Menschen, die uns zunachst mit sovielekipvibegegnet sind. Bei meinem Be-
such, es war ein 11. November, Faschingsbegintersatie Jugendlichen am Bahnhof:
,Oh, ist das geil, wo hast du diese Verkleidung?h®o etwas mochten wir auch anziehen.”
Wie verblifft diese Jugendlichen waren, als ichtesadass ich eine Nonne sei, konnen Sie
sich sicher vorstellen.

Das Kloster vor Ort — wie verstehen wir uns?

Ein alter Zisterzienserspruch sagt: ,Porta pateb—magis”, ,Das Tor steht offen, und das
Herz noch mehr*. Das ist unser Wahlspruch hier @lftd geworden. Zun&chst war an ein
kontemplatives Kloster gedacht, um die Menschehtraa bedréangen. Als unerwartet vie-
le Besucher aus der Umgebung kamen, liel3 es uhsraben und fragen, was Gott uns
damit sagen wolle. Ich erinnere mich an ein Gespriit Bischof Leo Nowak im Schwe-
sternkreis, wo wir darlber sprachen, dass jetZéviso anders sei, als urspriinglich ange-
nommen, und was das zu bedeuten habe. Er sagewmso: ,Was kann ich mir besseres
winschen, als dass die Leute zu euch kommen? Uietéfanzel kommen sie nicht. Baut
keine Mauern. Lasst sie die Fragen stellen, dibewegen. Denkt an Zachéus. Er kletterte
nur aus Neugierde auf den Baum, nicht weil er desdVas so sehr verehrt hat. Und was
ist daraus geworden?*“ Das ist fur mich ein Bilds dar in all den Jahren geblieben ist.

Der Tagesablauf unseres Klosters strukturiert saah den sieben Stundengebetszeiten. In
ihnen feiern wir unseren Gott — und das in einegdébd, in der viele Menschen selbst den
Begriff ,,Gott“ nicht mehr kennen.

Uberrascht war ich von der Frage der StraBenpfssas einem sehr heiRen Sommertag:
.Kann man Sie mal was fragen? Gibt's denn den dm®@bUnd ich sagte: ,Den da oben?
Ja, fur mich gibt’'s ,den da oben’.“ Wir haben urend Uber ,den da oben“ unterhalten.
Schlief3lich war ich neugierig und fragte: ,Ja, W@nmen Sie denn jetzt bei dieser Arbeit
auf diese Frage?“ Als sie nicht recht reden woJlleaf3 ich nicht locker: ,Jetzt sind Sie

dran, wie kommen Sie jetzt auf diese Frage?* UrdAtitwort lautete: ,Ach, wissen Sie,

Sie sind doch da sieben Mal drin in der Kirche.Zu-meiner Uberraschung wussten sie
genau, wann wir anfangen am Morgen, und wann wiAaend schlie3en. Ich hakte nach
und fragte: ,Ja und, was hat unser Beten mit IRrage zu tun?* — ,Ja, wir haben uns ge-
sagt: Wenn Frauen das freiwillig jeden Tag maclhiamn muss da was dran sein. Viel-
leicht wurden wir ja angelogen. Kénnen wir nichtheinmal dartiber reden?* Und einige
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Zeit spater haben wir noch einmal tber ,den da blgeredet, und schlie3lich fragten sie,
ob sie auch in die Kirche kommen koénnten. Als iels dejahte, entdeckte ich sie eines
Tagen ganz hinten. Spontan wollte ich sie nache/@inladen, doch wehrten sie ab mit
dem Hinweis: ,Nein, wir sind bdse Menschen.” Ichrvea Uberrascht und fragte nach.
Und dann erzéhlten sie mit einem grofR3en Vertrabheheben mit all seinen Briichen und
mit allen Hohen. Wie diese Begegnungen weiter wiykeeil3 ich nicht.

Ein anderes Beispiel: Es kam eine Frau zu einemlfglaskurs ins Bildungshaus. Ich frag-
te, warum sie sich zu diesem Kurs gemeldet habe. dim sagte: ,Meine Kinder haben
einmal zu mir gesagt: ,Mutter, in Eisleben ist esvemtstanden, das musst du sehen.” Sie
haben mir zum Muttertag die Fahrt hierher geschehlst ich alles gesehen hatte, haben
die Kinder gesagt: ,Zum Abendgebet der Schwestemsstndu noch bleiben.™ Im Ant-
wortgesang der Komplet singen wir taglich: ,Herf &ich vertraue ich, und in Deine
Héande lege ich mein Leben.” Das war so ein Schisasg von dem diese Frau innerlich
so betroffen war, dass ihr die Tranen kamen, uadbeschloss: ,Ich gehe morgen zu unse-
rem Pfarrer, lege eine Lebensbeichte ab und tritdewin die Kirche ein. Ich bin als jun-
ger Mensch ausgetreten, weil uns in der SchuleSderalismus so wunderbar dargestellt
wurde.” Im Anschluss erzahlte sie mir kurz ihre éebgeschichte. Selbst im schlichten
Chorgebet von wenigen Frauen kann Gott Menscheredenw Ich staune immer wieder,
wie die Menschen von solchen Erfahrungen sprechemn-dieser Bertuhrung durch ,den
ganz Anderen®, von jener Beriuihrung, die man nicatinen kann. Und es freut mich, dass
das auch gerade Menschen hier erfahren dtrfen.

Kurz noch eine andere Begegnung: An der Klosteabimfstanden in den ersten Wochen
Jugendliche, etwa fiinfzehn, sechzehn Jahre althigittn mich im Auto an. Sie wollten
wissen, ob bei den ,frommen Frauen“ die Christemmmem. Vielleicht kbnnen Sie erahnen
wie verdutzt ich war. ,Ja, was wollt ihr denn voendChristen?” — ,Kénnen wir denn ei-
nen Termin haben?“ — ,Einen Termin bei den ,fromnfgauen’? Aber es gibt doch hier
so viele Christen!® — , Ja, die Christen kennen miaht.”

Ich war aufgrund meiner Karlsruher Erfahrungen aoufe der Schule etwas skeptisch
und dachte: Die nehmen dich auf den Arm. In KaHsrbatte mich kein Jugendlicher dar-
aufhin angesprochen. Da ich einen Termin in dedtStaahrzunehmen hatte, vertrostete
ich sie auf spéter. Ich hatte sie vergessen, halgucickkam. Aber sie standen immer noch
da und wollten ihren Termin. Im Gesprach zeigte slie echten Fragen, die sie hatten.
Innerlich habe ich mich entschuldigt, dass ichlegptisch war und habe fur mich gelernt:
Die Situation hier im Gebiet der ehemaligen DDRvisllig anders, als wir Westdeutsche
es in der Regel gewohnt sind. Es fordert heraus, @efmerksam zu sein, auch fur die
stillen und oft ungewoéhnlichen Fragen und Andeuaimglie Menschen in sich tragen.

So ist es eine sehr wichtige Aufgabe, flr die Méaescda zu sein im Gesprach und vorur-
teilsfrei fur das, was sie fragen. Es kommen immieder Tagesgruppen auf das Kloster-
gelande. Unter ihnen sind zum Beispiel Schulklas8égmche kommen im Rahmen des
Geschichts- oder Kunstunterrichtes, andere im Htitéericht. Dabei war einmal die Auf-
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gabe gestellt, das Wichtigste Uber das Christerturarlautern. Die Klasse hatte, so wie
ich sie in der ersten Reihe sitzen sah, im Grumdd Bock" — ausgedriickt in ihrer Spra-
che. Ich lie3 mich davon nicht beeindrucken. Naghrzig Minuten etwa sagte einer die-
ser jungen Manner: ,Sie, glauben Sie an ein Weiberh?* Und ich sagte: ,Ein Weiterle-
ben? Ja, naturlich. Da kommt das Schonste, junger."H,Glauben Sie das wirklich?*
Meine Antwort darauf: ,Ja, ich glaube das wirkli€has Beste liegt noch vor uns. Ich hatte
ja eine furchtbare Hetze, alles zu erleben, wasiédieser Welt Interessantes und Schones
gibt, und hatte doch nicht alles erlebt.” Plotzliwdite ich die ganze Gruppe um mich mit
lauter Fragen. Nach einer Weile sagte der Lehi@ss dlie Stunden vorbei seien, und sie
gehen mussten. Aber sie lie3en sich in ihrem Fragdr beirren. Am Schluss sagte einer:
~Wissen Sie, Schwester, es ist allerhand, dasslan&ein Mensch sagt.”

Eine unserer wichtigen Aufgaben sind Kurse, Tagundexerzitien, die wir anbieten.
Auch eine stille Zeit fir sich allein ist im Bildge- und Exerzitienhaus méglich. Angesagt
sind Gesprache fir Menschen, die in einer Suchphase Lebens sind und abklaren wol-
len, wie ihr Weg weitergeht. Es buchen sich aualp@en geschlossen ein, die um Beglei-
tung durch eine Schwester bitten. Oftmals ist deerienwunsch ,Die Mystik der drei
Frauen und ihre Bedeutung fur heute” oder auch tMysd Alltag®. Die Themenpalette
ist vielfaltig. Aus solchen Tagungen entstehen nediten bleibende Beziehungen und
Gruppen kommen immer wieder. Ich muss ehrlich dgestedass ich die drei Frauen von
Helfta vorher kaum kannte. Erst hier vor Ort hatde mich mit ihrem Leben und ihren
Schriften auseinandergesetzt, da die Gaste mictemwieder gedrangt haben, etwas von
ihnen zu erfahren.

Zu uns kommen auch viele evangelische Gruppenhdtie gemerkt, dass ich einiges an
Allgemeinbildung nachholen muss, da ich die Vi¢li@dér evangelischen Kirchen kaum
bzw. nicht genugend kenne. Auch mit diesen Grupgieder Austausch recht interessant.
Die letzte Gruppe kam aus Dresden da. Sie hatsgichdamit beschaftigt, wie und warum
Luther in diese schreckliche Heilsangst kam, weanertrud von Helfta Jahrhunderte
friher eine so positive Theologie verkiindet wutdigei grol3e Gestalten, die der gleiche
Ort verbindet, denn in Eisleben ist Luther gebared gestorben.

Auch Menschen, die keinen Glauben haben, findenwleg ins Kloster. Meistens schik-
ken sie am Telefon entschuldigend voraus: ,Aberhabe keine Religion, ich bin Athe-
ist. Wenn sie, nachdem ich klargestellt habe, dasskein Wellness-Center seien und
auch keinen Erlebnispark hatten, dennoch kommelewaind sie herzlich willkommen.

Ich erinnere an eine Gruppe aus Thuringen, Frauehlier von 45 Jahren, ohne Religion.
Sie waren eine ganze Woche hier. ,Mit Psalmen bletieren“ war ihr Vorschlag. Als wir
die ersten Tage miteinander Psalmen betrachte¢rhasagte plotzlich eine von ihnen:
.Haben Sie in ihrem Leben schon einmal in einemhiigen Bereich alles auf eine Karte
gesetzt? Und zwar alles auf diese Karte? Und musSie dann erleben, dass alles zer-
bricht?“ Nach einigem Uberlegen antwortete ich: sst mir noch nicht passiert.“ Dann
brach es aus dieser Gruppe heraus: Als junge Menschtten sie den Sozialismus wie
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eine Religion verkiindet bekommen. Sie seien urgpicinevangelisch gewesen, aus der
Kirche ausgetreten, und voll begeistert von alleras die Partei ihnen als Jugendliche
angeboten habe, und hatten sich engagiert. Immmhéie auf die neue Zeit gehofft, die
aber nicht gekommen sei. Schon einige Zeit volende hatten sie gespirt: ,Das ist es
nicht, was wir wollten. Das meiste sind leere Veespungen. Aber wie kdnnen wir wie-
der zurtick?" Es ist nicht einfach, in die eigenem®mde zurlickzugehen, weil sie oft da-
mit konfrontiert werden: ,Ja, Ihr habt es euch aafif gemacht. Wir haben durchgehalten.
Und jetzt wollt Ihr einfach das Fahnchen wiedermdem Wind stellen ..." An solchen
AuRerungen spiire ich: Es muss viel, viel aufgetebaierden, damit sie wieder weiterge-
hen kénnen. Viele ahnliche Beispiele dieser Artrkantn lhnen noch nennen.

Manche Schulklasse will ein Wochenende kommen weh ich sie frage: ,Was mochtet
Ihr denn?“, antworten sie: ,Ja, wir wollen das Lelsker Schwestern kennenlernen. Wir
wollen mal hdren, was die Christen glauben.” Einklse Klasse hatten wir wieder vor
kurzem. Ich staunte, wie intensiv sie dabei waw¥as daraus wird, wissen wir nicht. Oft
bleiben aber die Beziehungen lber eine lange &sieben.

Haufig kommen auch Menschen in schwierigen Lebarasbnen — da war ich anfangs oft
sehr verwundert, dass sie ausgerechnet die ,fromiFnanen” wahlen, um dort im Ge-
sprach ihr Leben aufzuarbeiten. Das ist eine z®endige, aber wichtige Aufgabe.

Ein weiteres Thema hier in Helfta sind die Walltahr Bereits die Frauen der Magdebur-
ger Diozese sind in die Ruine gepilgert. Sie halahrscheinlich damals schon die Vision
in sich getragen, dass aus dieser Ruine etwas Negrelen kann. Bei der Jahreswallfahrt
kommen so etwa vier- bis funfhundert Frauen. Esrkem Schiler aus den sechsten Klas-
sen der katholischen Gymnasien der ostdeutschemeBeih, die auch schon seit dem
Grindungsjahr jedes Jahr hierher kommen. Und sbegitviele, die immer wiederkom-
men. Sie merken: Aus dem stillen Kloster ist eimtfiem geworden, das von vielen Men-
schen aufgesucht wird. Ich glaube, man kann augbnsalass es ein geistliches Zentrum
geworden ist, und dass die Gaste etwas mitnehnmeéspiiren, was uns Christen erfillt.

Bisher habe ich noch einen Bereich nicht genarat,ist unser Montessori-Kinderhaus. Es
wird als integrative Kindertagesstatte gefiihrt. Auingen des evangelischen Blrgermei-
sters hatten wir bereits im ersten Jahr einen istiain Kindergarten tibernommen, der
aber baulich und auch sonst in einem Zustand wass @r keine Betriebserlaubnis auf
Dauer mehr bekam. Nachdem wir bei unseren FreunddnForderern genug Geld ge-
sammelt hatten, haben wir nach langwierigen Verhengén ein neues Gebaude errichtet
und neues Personal gewinnen kdnnen, christlichageps, gut ausgebildetes Personal. Die
Kinder sind begeistert. Dass auch die Eltern Vaedmaentwickeln, das ist uns sehr viel
wert. Wir feiern die Feste im Kirchenjahr. In deedel sagen wir vor der Aufnahme des
Kindes, wie wir ein Jahr gestalten, damit die Htsich bewusst entscheiden. Ich bin oft
Uberrascht dartber, dass die Eltern keine Ahnumhgrmaum Beispiel von Weihnachten.
Zumindest sagen sie das zu uns. Es berthrte mioh &l sie baten: Kénnen wir nicht
auch die richtige Geschichte von Weihnachten keleneen? In den letzten Jahren haben
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wir mit den Kindern ein Krippenspiel erarbeitet.i Ber Auffiihrung waren in der Regel
von funfzig Kindern an die achtzig bis hundert Bitgekommen. Damit die Weihnachts-
erzahlung bei Kindern und Eltern vertieft wird, gabwir in der Regel den Kindern als
Geschenk ein kleines Bild-Text-Heft mit. Das ist $ie eine grof3e Freude, und den Eltern
hilft es, den gleichen Wissenstand wie die Kindehaben.

Eine weitere Initiative ist folgende: die Feier esrKinderfestes Ende Mai. Viele Gruppen
aus der Stadt und Region engagieren sich inzwisdheiGrunde ist die Idee entstanden
als Reaktion auf das Anwachsen der sogenanntetere8lzene. In diesem Jahr hatten sich
an die die 200 Kinder angemeldet. Und ich dachte: Guter Pelreisdieser Zahl ist selbst
bei den grol3en Helftaer Raumen eine Regenvariacie moglich. Es wurde ein grof3arti-
ges Kinderfest. Es kamen aber nicht weniger, sondech mehr als die4D0. Die Kinder
haben sich mit einer grof3en Freude verabschiedktangekiindigt: Wir kommen nachstes
Jahr wieder. Naturlich werden auch die Eltern uedcBwister auf das Kloster neugierig
und wollen kommen. In den Grindungsjahren war sthitg, dass wir niederschwellige
Angebote machen, so dass die Menschen keine Hemnanurapen zu kommen, sondern
spuren: Ich werde angenommen, wie ich bin. Wennndkot bin, wird mir hier geholfen.
Zu starten mit einer aktiven Mission in dem Sindass ich direkt Gottesverkindigung
mache, hatte die Vorurteile verstarkt. Sie hatteh srneut vereinnahmt gefuhlt, wie so oft
in ihrer zurickliegenden Geschichte. Ich habe immieder das Empfinden, dass viele
Menschen in sich so etwas wie eine Krankung dure\éende und viele damit verbunde-
ne Ereignisse unbewusst tragen, und dass wir s#ltisaan sein mussen. Noch viel mehr
gabe es zu berichten, aber das soll fir den Egsstieend gentigen. Ich habe bewusst an
Hand solcher Beispielen die neuere Geschichte &$etfargelegt, um etwas zu verdeutli-
chen, was in diesen zehn Jahren durch Gottes hilfedie vieler unzahliger Menschen
werden durfte.

Abschlie3end noch ein Wort zum Konvent. Als Grlgdeppe waren wir neun Schwe-
stern. Inzwischen hat der Herr tiber Leben und Tiadi Abtissin M. Assumpta und zwei
weitere Schwestern in die ewige Heimat gerufen.rdeh sind wir etwas gewachsen im
Vergleich zur Griindung. Wir sind derzeit dreizelum8estern.

Ich danke lhnen fir ihre grol3e Aufmerksamkeit anedddes Anreisetages.
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