EUGEN-BISER-STIFTUNG NLE

Dialog aus christlichem Ursprung

TR

LVGEN -
TR

Eugen Biser und die Mystik

Versuch einer Standortbestimmung

Dienstag, 8. Juni 2010, 19.00 Uhr
im Staatlichen Museum fur Volkerkunde Miinchen

Vortragsveranstaltung der Eugen-Biser-Stiftung mit
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Buches ,Zwischen Psychoanalyse und Mystik. Psydisth-phdanomeno-
logische Analysen®, Freiburg (Verlag Alber) 2010

Vortrag von Prof. Dr. Martin Thurner

1. Die Mystik und ihr Verhaltnis zu Religion und Christentum

Wenn vom Verhéltnis von Christentum und Mystik &ede ist, so wird haufig ein be-
rihmtes Wort des katholischen Theologen Karl Rataiteart: ,Der Fromme, der Christ
der Zukunft wird ein Mystiker sein, einer, der esaexfahren hat, oder er wird nicht sein®,
so schreibt Rahner in seiner im Jahr 1966 entstemd&chrift ,Frommigkeit friher und
heute‘. Ahnlich auRert sich auch einer der bedelstem protestantischen Theologen des
20. Jahrhunderts, Paul Tillich, der Mystik nochvwemsaler nicht nur als ein Kennzeichen
des Christentums der Zukunft sieht, sondern alsewsserkmal von Religion Uberhaupt.
In seinen ,Vorlesungen uber die Geschichte desstibhen Denkens’ schreibt Tillich:
.Ein Element der Mystik [...] ist in jeder Religionnd in jedem Gebiet vorhanden. Wo
diese Erfahrung fehlt, bleibt nichts anderes aid ehrsystem oder eine moralische Schule
Ubrig, aber keine Religion.”

In den beiden Aussagen dieser bedeutenden Theoldgger Mystik also eine entschei-
dende und unverzichtbare Bedeutung fur den Bestaddlie Zukunftsfahigkeit von Chri-
stentum und Religion Uberhaupt zugeschrieben. figlgeben Rahner und Tillich in die-
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sen kurzen Aussagen auch andeutungsweise zu \@stefas sie mit Mystik meinen.
Nach Rahner ist der Mystiker ,einer, der etwasheda hat“, und nach Tillich geht diese
fur Mystik konstitutive Erfahrung weit Uber alle lusysteme und moralischen Schulen
hinaus. Mit diesem Verstandnis von Mystik als AonvErfahrung, die alle theoretischen
Doktrinen und moralischen Kodierungen Ubersteigerodinter sich zurtcklasst, stehen
Rahner und Tillich in einer langen Tradition. Deste, der die Mystik in diesem Sinne
definierte, war der spatantike christliche Theolagel Philosoph Dionysius Areopagita,
der im 6. Jahrhundert in Syrien als Monch lebte anfiGriechisch schrieb. Er verfasste
ein Werk mit dem Titel ,Die mystische Theologie‘dugilt daher als der Begrtinder einer
theoretischen Reflexion tber die Mystik. In diesBusammenhang sprach er davon, dass
es in der Mystik darum gehe, ,die gottlichen Dimgeht nur zu erlernen, sondern zu erfah-
ren“. Fur das Wort ,erfahren“ steht dabei im Grischen ,pathein®, also jener Wort-
stamm, den wir heute noch im Wort ,Pathos’' verwandied der urspringlich ,erleiden’
meint.

,Erleiden’ ist dabei nicht primar in einem negativ@inne als Erfahrung von Schmerzen
gemeint, sondern als ein passives Betroffensesneial unmittelbares Uberwéltigtsein von
etwas. Und darin besteht auch die Differenz zwisamngstischer Erfahrung und theoreti-
schem ,Erlernen®. Die Theorie ist immer reflexivrrettelt. Der Mensch als denkendes
Subjekt setzt aktiv und willentlich einen ProzessSang, in dem er etwas begrifflich er-
fasst, dadurch als ein Objekt identifiziert undwm allem anderen und auch von sich
selbst unterscheidet. Anders in jener Erfahrung, fdr die Mystik konstitutiv ist. Sie
Uberwaltigt den Menschen ohne dessen aktives Zutamttelbar in einem unerwarteten,
plotzlichen Augenblick. Die mystische Erfahrungasdt den von ihr betroffenen Men-
schen derart intensiv, dass dessen Ich schlief$litider Erfahrung eins wird. Es ereignet
sich die sogenannte mystische Einungid mysticy die ekstatischen Charakter hat. Das
mystisch erfahrende Subjekt hat kein objektivesgaéber mehr, sondern befindet sich in
einem differenzfreien Zustand der All-Einheit. Damerden die Grenzen der Endlichkeit
gebrochen. Eine uneingeschrankte Freiheit stehEade des mystischen Prozesses. Des-
halb nennt Dionysius Areopagita das, was in digaétzlich tUberwaltigenden All-
Einheitserfahrung erlebt wird, in der zitierten Aage ,die goéttlichen Dinge*, griechisch
ta theia Inhalt der Mystik ist demnach eine befreiendeakrfing des Absoluten, das nicht
naher bestimmt werden kann, eines Absoluten, dadeii Menschen gerade in dem Mo-
ment, wo es ihn ergreift, total unverfigbar und emémnbar bleibt. Mystik — so kdnnte
man zusammenfassend sagen — ist die befreiend ndiekeinmittelbare Erfahrung einer
absoluten Einheit.

Da eine positive Unbestimmbarkeit dessen, was wsafaserfahren wird, ein wesentliches
Kennzeichen der Mystik ist, kann Mystik weder aufeebestimmte Religion, noch auf
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Religion Uberhaupt beschrankt werden. Deshalb bedaginer besonderen Erklarung und
Begriindung der eingangs im Zitat von Rahner unticiiilgeforderten Verbindung von
Mystik und Religion, ja von Mystik und Christentuher Zukunft umso mehr. Und hierin
scheint mir nun die Bedeutung der Theologie EugeserB zu liegen. Eugen Biser ist
kaum als einer der Autoren bekannt, der in Fragarvi/stik haufig zitiert wird. Das mag
daran liegen, dass von den Dutzenden theologidtieher, die Biser geschrieben hat,
kein einziges ausdrucklich und einzig dem Themastygewidmet ist. Doch der ober-
flachliche Eindruck, den man davon ableiten kontdascht: Wenn Biser kein Buch tber
Mystik geschrieben hat, so bedeutet das keineswdsgs das Thema fur ihn irrelevant
ware. Im Gegenteil: Es ist in all seinen Uberlegemgtandig und derart intensiv prasent,
dass es in seiner Theologie sozusagen allgegegwsirtund daher nicht eigens themati-
siert zu werden brauchte. Mehr noch: In seinen légangen zur Mystik geht Biser im
Grunde genommen auch weit tber Rahner und Tildah peiden Kronzeugen fur die Be-
deutung der Mystik in der Theologie des 20. Jahdeus, hinaus. Anders als Rahner be-
hauptet Biser nicht nur, dass eine Verbindung vgistM und Christentum fur die Zukunft
des christlichen Glaubens entscheidend ist. Bisat davon aus, dass nicht nur das Chri-
stentum der Zukunft mystisch sein wird und solhd&rn er vertritt die Auffassung, dass
der christliche Glaube schon von seinen erstenriinggn her mystisch war und es seinem
Wesen nach immer sein muss. Im Unterschied zumnduiieund zum Islam, die nach
Eugen Biser eine Mystikaben trafe auf das Christentum zu, dass es nicht mucaufe
seiner Geschichte mystische Strémungen als Beglefteinungen hervorgebracht hat,
sondern dass es seinem Wesen nach eine Mgstiks geht nach Biser also nicht nur um
eine zukunftige Verbindung oder Grundierung desstdmtums mit der Mystik. Es kommt
vielmehr alles darauf an, die immer schon gegebgesenhafte Identitat des Christentums
als Mystik zu erkennen und in Leben und Praxis desiBdas zu verwirklichen.

2. Die Auferstehung als mystisches Grundereignis

Doch wie kann Eugen Biser eine so weitgehende Be#bag einlésen, dass das Christen-
tum nicht nur eine Mystik habe, sondern wesenhaf &lystik sei? Dies gelingt Biser
dadurch, dass er theologisch am Ursprungsdatur€llestentums ansetzt und dessen my-
stischen Sinn freilegt. In der Suche nach dem Wrgpdes Christentums stellt Eugen Bi-
ser ein Ereignis in den Mittelpunkt, das seinerfasgsung nach bisher kaum dessen Bedeu-
tung entsprechend gewaurdigt worden ist, namlichAliéerstehung Jesu. Gerade infolge
der in der Aufklarung geaul3erten berechtigten Kran einer naturalistischen Sicht der
Auferstehung als ein im physikalischen Sinn zu tedrsndes Ereignis wurde die Auferste-
hung in der Theologie aus dem Zentrum verdrangmiDao Eugen Biser, habe die Theo-
logie aber ihre eigenen Urspringe vergessen, deamm wWesus nicht auferstanden ware,
wéren die Evangelien nicht geschrieben worden umdwiirden von Jesus aller Wahr-
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scheinlichkeit nach Uberhaupt nichts mehr wissesclyweige denn an ihn als den Erléser
und Gottessohn glauben. Dass die Auferstehung dlieser Uberragenden Bedeutung fur
den Ursprung des christlichen Glaubens in der Tdgelnicht zum bestimmenden Prinzip

geworden ist, liegt nach Biser an einer unzureidbanFragestellung, mit der tber die

Auferstehung nachgedacht worden ist. Man hat siaten Jahrtausenden der Theologiege-
schichte tUberwiegend mit der Frage befassther Jesus auferstanden ist, namlich ,von

den Toten*, wie es auch im christlichen Glaubenshaknis heil3t. Die entscheidende Fra-
ge habe man aber nicht gestellt, nAmiiahin Jesus auferstanden sei.

Die Frage nach demohinder Auferstehung Jesu ist nhach Biser aber nichtdies ent-
scheidende, sondern auch die urspringliche Pergpgkinter der von der Auferstehung
die Rede war. Kronzeuge ist fir Biser dabei deteensd dlteste Autor im Neuen Testa-
ment, namlich der Apostel Paulus. Auf die Frage,deo Auferstandene lebt, gibt Paulus
eine eindeutige Antwort: ,Ich lebe, doch nicht telChristus lebt in mir. Sofern ich aber
noch in diesem Fleische wohne, lebe ich im Glaueden Gottessohn, der mich geliebt
und sich fur mich hingegeben hat* (Gal 2,20). Diel& nach derVohinder Auferste-
hung wird in der Schule des Apostels Paulus alstieninnerlichkeit des Menschen ver-
legt: ,Christus mége durch den Glauben in eurerzélewohnen” (Eph 3, 17). Wohin ist
Jesus also auferstanden? In die Herzen der Glaabend

Im Hinblick auf ihr Ziel, wie es der Apostel Paulats erster beschreibt, erweist sich die
Auferstehung Jesu also eindeutig als ein Ereigiisnystischen Wesensziigen. Das Herz
des Menschen als Ort der Auferstehung ist in daidochen Sprache der Sitz der Emotio-
nen. Die Auferstehung ist demnach also primar reamtul3eres, physikalisches und natu-
ralistisches Ereignis, sondern eine innere Erfagprimder Art und Weise, wie Paulus sei-
ne erste Auferstehungserfahrung im sogenannten karserlebnis beschreibt, wird deut-
lich, dass dieses innere Ereignis den Charaktepld¢aichen Uberwaltigtseins besitzt und
daher eindeutig durch die Signatur der mystischdahiuing gekennzeichnet ist. In den
Berichten Uber seine Damaskusvision expliziert ®adhas Osterliche Widerfahrnis in drei
Kategorien, deren Intensitat und Simultaneitatissrgystisches Ereignis ausweisahku-
stischals die an ihn ergangene Offenbarung des gottiitleensgeheimnisses (Gal 1,16),
optischals die Schau des im Glanz der Gottherrlichkeitrahlenden Angesichts Christi (2
Kor 4,5) undhaptisch d.h. im Modus der inneren Berthrtheit, als eierildltigendes Er-
griffensein durch den Auferstandenen (Phil 3,12).

Dieses Betroffensein von der inneren Erfahrung Aleferstandenen hat fir Paulus zu-
gleich eine ekstatisch-befreiende Wirkung. Bisescheeibt diese existenzverandernde
Dimension der Mystik als die ,mystische InversioBieser Prozess der mystischen Inver-
sion verlauft in drei Phasen: Zuerst erfolgt derddhiag von der aktiven Spontaneitat zur
passivenRezeptivitdt so dass sich das Denken auf ein vorgangiges Gedac und die
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Liebe auf ein zuvorkommendes Geliebtsein zurtcldbezi. In diesem Sinne wird Paulus
bei seinem Damaskuserlebnis durch die Vision defer&tandenen in seinen Aktivitaten
unterbrochen und zur passiven Aufnahme der go#ttidnebe gefiihrt. Diese ergreifende
Rezeptivitat, die den Menschen zunachst aus seinglich-alltédglichen Bezligen geradezu
herauswirft, fuhrt aber im zweiten Schritt der nig&hen Inversion zu einer gesteigerten
Identitatsfindung Paulus erfahrt im Damaskuserlebnis, dass er giigem seinem inner-
sten Wesen ein anderer ist als derjenige, fur desick bisher gehalten hat und als der er
bisher gelebt hat. Bis zu seinem mystischen Os¢dr@is suchte er seine Identitat in der
polarisierenden und sogar gewaltsamen Abgrenzurfg@mden und Anderen, konkret in
der Bekampfung und Verfolgung der Christen durehals Juden. Die mystische Inversi-
on erreicht ihre Spitze in der Erfahrung, dass Mensch seine Identitat nicht gewinnt,
wenn er sich in die Differenz zum Anderen setztjdgsn wenn er sich im Gegenteil mit
dem Fremden in Hingabe und Selbstibereignung vgtelndem Paulus in der Folge sei-
nes Damaskuserlebnisses sich selbst erst in demeltagewinnt, wenn er sich in Christus
findet, ,allen alles geworden® ist (1 Kor 9,20))edat er das Ostergeschehen innerlich als
ekstatische All-Einheitserfahrung und insofernMisstik im wesentlichen Sinne.

Dass die im Auferstehungsglauben gegebene inneger@art Christi als mystisches Er-
eignis nicht eine Isolation auf die eigene Innemwsdndern im Gegenteil eine befreiende
Offnung zu einer All-Einheitserfahrung hin bedeptaacht Paulus nach Eugen Biser in
seinem Bild der Christenheit als eines ,mystischeibes’ mit dem Auferstandenen als
Haupt deutlich. Da diendividualmystischderfahrung ,,Christus in mir“ den davon betrof-
fenen Menschen dazu treibt, sich selbst an Christasalle Christglaubigen zu Ubereig-
nen, folgt daraus disozialmystisch&rfahrung des ,alle in Christus”. Somit ist eshtic
mehr allein Christus, den Paulus in seinem Hergggt,tsondern mit und in ihm auch die
Mitglieder der christlichen Gemeinden, etwa von ikttr und Philippi (Phil 1,7). Die my-
stische Auferstehungserfahrung ereignet sich zwader Innerlichkeit, hat aber eine eksta-
tische, die Innerlichkeit zugleich transzendiereBa®mension, die sich im Falle von Paulus
primar in seiner universalen, potenziell weltweitdissionstatigkeit im wahrsten Sinne
des Wortesiul3ert d.h. nach aul3en, in die Welt hinein geht. Dieddehde Selbstfindung
im Moment der mystischen Selbstiibereignung an deteren drangt den davon Uberwal-
tigten unaufhaltsam dazu, alle anderen MenschetasnGlick seiner mystischen Selbst-
findung hineinzuziehen. Die mystische Inversion dezeptiven Betroffenseins von der
gottlichen Liebe in der eigenen Innerlichkeit vézsaden Menschen schliel3lich in die
Moglichkeit einer aktiven, alles umspannenden uedindernden Selbstmitteilung in die
ganze auliere Welt.

Doch nicht nur die Tatsache, dass Paulus zum Heigdsionar wurde, lasst sich aus dem
mystischen Charakter seiner Ostererfahrung ablestamdern auch die Art und Weise, wie
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er in der Mission die Menschen in die zugleich nen@ie universale Christusmystik hin-
einnimmt. Ebenso wie Paulus selbst seine eigeneetBakg nicht fremder Belehrung,
sondern dem Inspirationserlebnis seiner intimeneBagng mit dem Auferstandenen in
der Damaskusvision verdankt, vollzieht er seinesiaisarische Verkiindigung auch nicht
primar in der Weise einer theoretischen Informaiidrer Glaubensinhalte, sondern, wie
Eugen Biser formuliert, als ,antwortender Osterafudgbenso, wie er selbst das Wort
Gottes empfangen hat, indem er von der OffenbadesgAuferstandenen innerlich berihrt
worden ist, verwendet Paulus seinen Gemeinden ¢gégerkeine dozierend informative,
sondern eine personlich bewegende, performativacBpr Durch diesen performativen
Sprachgebrauch im Verkindigungswort soll der Meriackiner Weise individuell ange-
sprochen werden, die ihn innerlich erschiittert sadzur Entdeckung der rettenden Ge-
genwart des Auferstandenen in seinem Herzen fibri.ihrem Ziel her muss die Sprache
der Verkindigung selbst also stets eine mystisspiiirerte sein.

3. Die therapeutische Dimension der Mystik

Eingangs wurde die Mystik als eine unmittelbar Wgdtigende Erfahrung des Absoluten
bestimmt. Auf den Spuren der Osterbezeugung destalsoPaulus entdeckte Eugen Biser,
dass das Ursprungsereignis des Christentums, riéhikc Auferstehung Jesu, von ihrem
Wesen her selbst Zige eines mystischen Ereignistgts Die Identifikation des Osterge-
schehens als ein Phdnomen der Mystik fuhrt in deroliogie Eugen Bisers aber nicht nur
zu einem tieferen Verstandnis des Christentumeiaksr wesenhaft mystischen Religion.
Auch das allgemeine Verstandnis der Mystik wirdathudie von Biser vollzogene Integra-
tion des christlichen Auferstehungsglaubens in Bereich der Mystik erweitert und ver-
andert. Am Ende von Eugen Bisers ,mystischer Thgelsteht daher nicht nur ein ge-
wandeltes Verstandnis des Christentums, sonderm @iacneues Verstandnis der Mystik.
Dieser zweite Aspekt soll nun beleuchtet werden.

Die allgemeine Definition der Mystik als unmittetbaErfahrung des Absoluten wird von
Biser in dem Sinne prazisiert, dass diese Absolisgréahrung erst durch die Auferste-
hung des Gottessohnes Jesus Christus im InnerelenirHerzen der Glaubigen, ertffnet
und ermdglicht wird. Die mystische Erfahrung wiahst von Eugen Biser an ein christli-
ches Grundereignis zurtiickgebunden, das von seiestinBnung her wesentlich mit der
Uberwindung des Todes verkniipft ist. Die Auferstehudesu hat eine doppelte Bedeu-
tung: Zum einen ermoglicht sie eine unmittelbare damit mystische Gotteserfahrung,
zum anderen ist sie das Ereignis der UberwindursgTaeles. Die herausragende Starke
der Uberlegungen Eugen Bisers zum Christentum aistiMbesteht wohl darin, dass es
ihm gelingt, diese beiden Aspekte theologisch notiige aufeinander zu beziehen. Doch
inwiefern hat die unmittelbare Erfahrung des Absatuetwas mit der Toduberwindung zu
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tun und was ergibt sich daraus Neues fir ein (tiches) Verstandnis der Mystik? In der
Suche nach einer Antwort auf diese Frage lasstBisér wieder von Paulus inspirieren,
um dann aber bald auf die Grinderfigur des Christes, auf Jesus selbst zurtickzukom-
men.

Paulus selbst hat den Tod offenbar als radikaledrohg seiner Existenz erlebt: ,Ich un-
glucklicher Mensch; wer wird mich von diesem todabenen Leib befreien?“ — klagt er
diesbeztglich in Rom 7,24. Die theologische Antvaut diese abgriindige Infragestellung
der menschlichen Existenz durch den Tod findet d&aul seiner Deutung von Kreuzestod
und Auferstehung Jesu, wie er sie vor allem im Rdnef vornimmt. Nach Paulus wird
der Kreuzestod deshalb durch die Auferstehung Ulreaen, weil Gott selbst Jesus Chri-
stus im Moment der Auferstehung zum ,GottessohnMatht” einsetzt (Rom 1,4), das
heil3t in seine gottliche Lebensfille mit aufnimmamit hat Gott in Jesus Christus das
Gesetz der universalen Todverfallenheit durchbroaled den zum Gottessohn erhdhten
Menschen Jesus Christus in ein transkreatirlichatse&verhaltnis aufgenommen. Diese
Jesus zur toduberwindenden Gottessohnschaft filafeimdension der Auferstehung wirkt
nun in analoger Weise im Herzen der Glaubigendds; Wohin‘ der Auferstehung Jesu.
Wenn Jesus im Inneren, im Herzen der Glaubigen yatisther Weise aufersteht, dann
konnen alle Glaubigen, die sich in einem Akt dereiren Selbstiibereignung diesem Wi-
derfahrnis anvertrauen, an der durch die Auferstghgewirkten Toduberwindung teilha-
ben. Der im Inneren der Glaubigen gegenwartige istdedene nimmt diejenigen, die sich
ihm im Glauben hingeben, in sein todiberwindendegeSverhaltnis mit hinein. Dadurch
geschieht im Glauben an die Auferstehung zugleietydttliche Erlosung von der Todver-
fallenheit der Kreatur.

Die am Anfang erwéhnte Bestimmung der Mystik al$r&angs-Erlebnis gewinnt nach
Eugen Biser also in der christlich-paulinischen é&sfehungsmystik eine spezifische Be-
deutung. Das, wovon die mystische Auferstehungserfeg den Menschen befreit, wird
inhaltlich ausdriicklich als das Ausgeliefertsein ideeatur an den Tod bestimmt. Weil sie
am Auferstehungsglauben hangt, ist christliche Mysach Biser wesenhaft als Befreiung
vom Tod zu verstehen.

Welche Konsequenzen daraus fir ein erweitertestdfadnis der Mystik selbst folgen,
macht Biser im Ruckgriff auf zentrale Einsichtenesi Denkers deutlich, der wie kaum ein
anderer den Zusammenhang zwischen Todeserfahruhghuistlichem Erlésungsglauben
reflektiert hat, ndmlich Sgren Kierkegaard (1813%5)8 Kierkegaard entdeckte, dass die
Erwartung des Todes den Menschen in eine selbstspdechliche Zerrissenheit fuhrt,
weil der Mensch in Anbetracht des Todes zugleialzweifelt er selbst und nicht minder
verzweifeltnicht er selbst sein will. Als Ursache fur diese mit deenschlichen Existenz
gegebene Schizophrenie wird der Tod von Kierkegaeahtiel3lich als eine Krankheit dia-
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gnostiziert, ausdrticklich in seiner 1854 erschiemeBchrift ,Die Krankheit zum Tode". Im
Anschluss an diese existenzphilosophische AnalgseTobdesphdnomens kann die Tod-
uberwindung demnach als Therapie einer Krankhksitdailung gedeutet werden.

Das von Kierkegaard inspirierte Verstandnis ded$trhg vom Tod als therapeutische Hei-
lung wird von Eugen Biser nun suggestiv in sein Kapt der Auferstehung als eines my-
stischen Ursprungsereignisses integriert. WeilAditerstehung unmittelbar im Inneren der
Glaubigen geschieht, ist sie ein mystisches Ersjgmeil damit der Tod tberwunden wird,
ist sie ein therapeutisch heilendes Geschehen.hDdiec Identifikation von Auferstehung
und Mystik entdeckt Eugen Biser damit eine bisheitgehend unbemerkt gebliebene Di-
mension der mystischen Erfahrung, namlich die trewtsche Wirkung der Mystik, den
wesenhaften Zusammenhang zwischen Mystik und Tleerap

Eugen Bisers Uberlegungen zur Mystik sind ganz wiish von der paulinischen Aufer-
stehungstheologie gepragt. In der Deutung des Apos&taulus war Eugen Biser bereits
kein Geringerer als Albert Schweitzer vorausgeganger im Jahre 1930 sein bahnbre-
chendes Werk ,Die Mystik des Apostels Paulus’ veriifichte, auf das Eugen Biser auch
ausdricklich und dankbar zurtickgreift. Jedoch ésfAlbert Schweitzer offen, ob es sich
bei der paulinischen Auferstehungsmystik um einehtragliche Interpretation der von
Jesus verkundigten Gotteskindschaft oder um dasimerAusgangsdatum des Christen-
tums handelt. Es bleibt also die Frage, ob deripiaah artikulierte Zusammenhang von
Mystik und Therapie sich auch auf Jesus selbsickéiitiren lasst.

Eugen Biser beantwortet diese Frage mit einem &aklichen Ja. Als die entscheidende
religionsgeschichtliche Leistung Jesu bewertet Bidass Jesus nicht mehr wie alle ande-
ren Propheten und Religionskiinder vor ihm von eienbivalenten Gottesbild ausgeht,
in dem Gott immer als faszinierend und erschreckalwl liebend und strafend zugleich
gesehen wird. In einer ausdricklichen Abkehr vagseli Ambivalenz verkindete Jesus
einen Gott der uneingeschrankten und bedingungslagebe. Wie bei Paulus beruhte
auch bei Jesus diese neue eindeutig in der Lidhes$terte Gottesverkiindigung auf einer
unmittelbaren inneren Erfahrung, namlich der Entdag Gottes als liebenden Vater, wie
es in der spezifisch jesuanischen Anrede GottegAdlba“ zum Ausdruck kommt. Inso-
fern ist auch die pragende Gotteserfahrung Jesdisolyer Natur. Und sogar in einem
noch intensiveren Ausmal} als bei Paulus fuhrt dmegstische Erfahrung Gottes als des
liebenden Vaters zu einer radikalen mystischenriigr, die in der Selbstiibereignung
Jesu an seine Mitmenschen und schlie3lich an Gateinem Todesschrei am Kreuz un-
Uberbietbare Wirklichkeit wird. Wahrend Paulus seWerkiindigung an die potenziellen
und aktuellen Mitglieder seiner Gemeinden richéeight Jesus ohne Ricksicht und Inten-
tion auf ein religioses Bekenntnis die Armen, Bedtan, Notleidenden und Ausgestolie-
nen auf, um ihnen die frohe Botschaft zu bringesus selbst versteht diese selbstiibereig-
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nende EntaufRerung seiner mystisch-innerlichen &afighrung ausdricklich als heilende
Tatigkeit, denn er sagt von sich: ,Nicht die Gesmdrauchen den Arzt, sondern die
Kranken. Ich bin nicht gekommen, um die Gerechteberufen, sondern die Sunder* (Mk
2,17). In der als ,Wunder* Uberlieferten, therapsainten Wirksamkeit Jesu zeigt sich also
ein urspringlicher Zusammenhang zwischen (chrmghc Mystik und Therapie, ein Zu-
sammenhang, der erst von Eugen Biser nach zwentdulsdren Theologiegeschichte wie-
derentdeckt worden ist.

In ihrer letzten Konsequenz ist gerade auch dieapfeitische Mystik Jesu auf die Tod-

uberwindung hin ausgerichtet. Die Verkindigung loedingungslos liebenden Gottes zielt
bei Jesus auf die Uberwindung der Lebensangst dasdhen. lhre letzte Bewahrungs-
probe findet diese Angsttherapie des Glaubens ingdi3ten, weil abgrindigsten aller

menschlichen Angste, namlich der Todesangst. NagerE Biser ist Jesu Kreuzestod die
mystisch-therapeutische Antwort auf diese Urangst Menschen. Das Vertrauen auf die
innerlich erfahrene Liebeszusage seines Vatergettegglicht es Jesus, diese abgriindig-
ste aller Angste durchzustehen. In dieser extreBirration des Vertrauens auf die mysti-

sche Erfahrung des Gottes der Liebe ereignet sigkeizh jene Therapie der Todesangst,
die in der Auferstehung Wirklichkeit wird. In dieseGedanken gelingt es Eugen Biser, die
von ihm entdeckte therapeutische Dimension der iysit der jeden Menschen existen-

ziell betreffenden Todeserfahrung in einen Zusaniraeg zu bringen. Somit erweist er

die therapeutische Mystik trotz ihrer religionsdeshtlichen Herkunft aus der christlichen

Offenbarung schliel3lich als ein gesamtanthropotdgis Phanomen. Dadurch kann seine
Mystikkonzeption eine universale, religions- undtlriibergreifende Bedeutung gewin-

nen.

4. Kritische Wirdigung

Um Bedeutung, Eigenart und Wert von Eugen Bisemsziéption der Mystik zu erschlie-
Ben kann es aufschlussreich sein, seine Gedankemddren Entwirfen einer christlichen
und nicht-christlichen Mystik zu vergleichen. Adfig ist dabei die starke Orientierung
Bisers an der Theologie des Apostels Paulus, wast 8o kaum einem anderen mystischen
Entwurf in dieser Intensitat zu finden ist. Dasgtigewiss viele Vorziige. Das paulinische
Verstandnis der Auferstehung als unmittelbare iar@fahrung erlaubt es Biser, das Chri-
stentum insgesamt als mystische Religion zu denkerHinblick auf die Einsicht, dass
der primére Ort des christlichen Glaubens die praische Innerlichkeit des Menschen
ist, werden die aul3eren Vermittlungsformen desstdmtums, seien es die geschriebenen
Worte seiner Lehre oder die institutionell-hierasche Vermittlungsgestalt der Kirche,
wohltuend relativiert. Insofern enthalt die theatmipe Mystik Eugen Bisers ein betrachtli-
ches, als solches aber noch nicht ausdrickliclalestés theorie- und institutionskritisches
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Potential. Andererseits fuhrt die starke Orientigran Paulus dazu, dass bestimmte Pha-
nomenbereiche, die bei Paulus weniger beriicksicbtigr zum Teil sogar abgewertet
werden, auch in der Biser'schen Mystik nicht vorkoem. Zu denken ware hier vor allem
an die Natur und an die sexuell-erotische Dimensthe bei anderen christlichen und
nicht-christlichen Mystikern ein ganz wesentlicklssprungsbereich mystischer Erfahrung
sind, so beispielsweise die Natur bei Hildegard Borgen und Jacob Bohme, die Erotik in
Anschluss an das alttestamentliche Hohelied etwdleehthild von Magdeburg und Jo-
hannes vom Kreuz. Die starke Fokussierung auf dilerstehung gibt der Mystik Eugen
Bisers einen strahlend hellen Glanz und untersehaig dadurch fundamental von jenen
Ansatzen auch der christlichen Mystik, die dem keidder Gottferne, der Nacht, im Ex-
trem sogar dem Tod und dem Nichts die positive iftainer mystischen Erfahrung ab-
gewinnen kdénnen. Eugen Biser prasentiert eine aeidLichtmystik, in der die Dunkel-
heit keinen konstitutiven Raum einnehmen kann, dies beispielsweise bei Mysti-
ker(inne)n wie der gewiss extrem leidzentriertesbEth von Oye der Fall ist, aber auch
bei Romantikern wie Novalis oder phadnomenologisdfgatikern wie Edith Stein in ihrer
,Kreuzeswissenschatft'.

Eine der Starken von Eugen Bisers mystischer Tadmyt gewiss darin, dass er ihr mit
der Auferstehung ein heilsgeschichtliches Ereigmsl nicht eine abstrakt-theoretische
Wahrheit zugrundelegt. Dadurch konzipiert er eingstik, die der wesenhaft geschichtli-
chen Verfasstheit des Menschen gerecht werden Kardererseits wird damit die Mystik
fundamental mit dem Christusereignis verbunden, &g fihrt, dass die Mystik nicht
mehr als ein die verschiedenen Religionen transesstles und damit in einer hoheren
Dimension vereinigendes Erfahrungsphédnomen gedesteten kann. Anders ist dies et-
wa bei Meister Eckhart, der die Mystik als Weg (#ls-)Lassens aller Vorstellungen kon-
zipiert, an dessen Ende sogar Gott losgelasserewentdiss. Damit kann Eckhart eine ge-
wiss vollig unbestimmte Einheit erreichen, in der@Grunde genommen nicht nur alle Re-
ligionen, sondern auch alle Bilder, Vorstellungerd Gedanken in einem positiv negie-
renden Sinn aufgehoben sind. Auf dieser radikastetiungslosen Ebene néhert sich die
christlich motivierte Mystik Meister Eckharts etwlar buddhistischen an, woftir es in der
die Vorstellungswelt des Christentums nicht vedaslen Mystik Eugen Bisers keinen
unmittelbaren Ankntpfungspunkt gibt.

Mit der Akzentuierung der therapeutischen, aufekisstenzielle Todesuberwindung bezo-
genen Dimension der Mystik gelingt es Biser zwarge tUbergreifend gesamtanthropolo-
gischen Ansatzpunkt fur seine christliche Mystikfinglen. Dies hat aber zur Konsequenz,
dass Biser in seiner mystischen Theorie die exetae Subjektivitdt des Menschen nicht
verlasst, aufgrund der christlichen Hochschéatzueiglddividualitat und Personalitat des
Menschen wohl auch nicht verlassen will. Damit stBisers therapeutische Mystik im
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Kontrast zu jenen Formen mystischer Theorie undi®ralie eine Entindividualisierung
oder Entpersonalisierung anstreben, wie wir daktmar aus der ferndstlichen und isla-
misch-sufistischen Mystik kennen, sondern auch eiskr Eckharts Gedanken eines Las-
sens des eigenen Selbst oder in Goethes berUhngien Zaus dem naturmystisch-
pantheistischen Gedicht ,Eins und Alles':

Im Grenzenlosen sich zu finden,
Wird gern der Einzelne verschwinden,
Da I6st sich aller Uberdruss;

Statt heil3em Winschen, wildem Wollen,
Statt last'/gem Fordern, strengem Sollen,
Sich aufzugeben ist Genuss.

Diese Vergleiche zeigen: Obwohl Eugen Bisers mgiséisTheologie in sich ebenso strin-
gent wie Uberzeugend originell aus der christlichenengeren Sinn paulinischen Offen-
barung heraus konzipiert ist, erweist sie sichhstehnerhalb des Spektrums der christli-
chen Mystik, als eine von vielen mdglichen (chigstén) Mystiken. Das ist kein Nachtell,
sondern vielmehr eine Starke dieser Theorie. De@mikrem Wesen her bleibt die mysti-
sche Dimension unbegreifbar und unausschoépfbae Ydirsuche ihrer Artikulation kén-
nen nur eine Anndherung bleiben. Die Kategorien vwahr' und ,falsch’ greifen auf die-
ser Ebene nicht mehr. Es gilt hier wohl eher unchnmehr das, was Fichte tGber die ver-
schiedenen Philosophien aussagte: Sag mir, welbhesBphie du wahlst, und ich sage
dir, was fur ein Mensch du bist. Die Entscheiduiagdie eine oder andere Form von My-
stik ergibt sich aus den jeweiligen existenzielBedurfnissen, aus der jeweils tiefsten
Sehnsucht des nach Erfillung suchenden MenschenTbBeologie Eugen Bisers bleibt
eine von den anderen mystischen Wegen innerhalbaufiérhalb des Christentums als
eigenstandig zu unterscheidende Form der MystikniDt sie eines unter den potenziell
unendlich vielen Angeboten mystischer Theorien.a@erdarin scheint mir ihr besonderer
Wert zu bestehen!

Literatur zur Thematik ,Mystik' im Werk Eugen Biser s (Auswabhl)

[Fur die bibliographischen Hinweise danke ich M@ni&chmid von der Eugen-Biser-
Stiftung (Muinchen):

- Begriff und Ekstase. Vom mystischen Grund der Ertkes) in: MUnchener Theologi-
sche Zeitschrift 35 (1984) 182-200.

- Einweisung ins Christentyrbusseldorf 1987, vor allem S. 118-124.

- Der inwendige Lehrer. Spiritualitat am Morgen degstischen Zeitaltersals Manu-
skript hg. von der Katholischen Akademie Augsburgdkademie-Publikation Nr. 86),
Augsburg 1989.
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- Mystik und Kritik. Joseph Bernhart imSpannungsfed Augustin und Nietzsche:
Glaubenszeugnis. Kunst — Kritik — Mystik, als Makuiist hg. von der Katholischen
Akademie Augsburg (= Akademie-Publikation Nr. 88)gsburg 1991, 57-77.

- Paulus. Zeuge, Mystiker, Vordenkbtiinchen 1992.

- Der inwendige Lehrer. Der Weg zur Selbstfindung Hedung Minchen 1993.

- Vorwartsgewandte Mystik. Hinweise auf das Werk t@ddrvon Le Fortsin: Minche-
ner Theologische Zeitschrift 45 (1994) 179-184.

- Gehort und Gesehen. Zur mystischen Herkunft destlairschen Inspirationin: Poly-
aisthesis 3 (1995) 17-22.

- Die Geburt der Weisheit aus dem SchweigenEmanuele Curzel (Hg.), In factis my-
sterium legere. Miscellanea di studi in onore diily Rogger in occasione del suo ot-
tantesimo compleanno, Bologna 1999, S. 414-413.

- Aufril3 einer integrativen Mystikin: Johannes Schaber (Hg.), Eugen Biser. Leben —
Werk — Wirkung, Leutesdorf 2000, S. 73-85.

- Kapitel Die Frage der Esoterikin: Die Entdeckung des Christentums. Der alteuzéa
und das neue Jahrtausend, Freiburg / Basel / Wief, 5. 351-362.

- Kapitel Esoterik in: Glaubenserweckung. Das Christentum an dettalasendwende,
Dusseldorf 2000, S. 191-229.

- Kapitel Der Mystiker in: Der unbekannte Paulus, Dusseldorf 2003, S133.

- Kapitel Ich bin es — Von der Christologie zur Christomatiler gegenwartige Paulus
undWar Paulus ein Mystiker?n: Michael Albus (Hg.), Keine Angst, glaube nas
Eugen-Biser-Lesebuch, Gutersloh 2007, S. 57-204.

- Das Mysterium der Einwohnung. Eine spirituelle Euaig in: Christian Schaller, Mi-
chael Schulz, Rudolf Voderholzer (Hg.), Mittler uBéfreier. Die christologische Di-
mension der Theologie (= FS Gerhard Ludwig Mull&rgiburg / Basel / Wien 2008,
S. 345-358.

Unveroffentlichte Manuskripte

- Mystik und Therapie. Eine Gleichung mit zwei Uniogitan 4 S.
- Mystik und Therapier S.
- System und Mystik. Karl Rahner fortdenkeérs.

Vgl. auch die Auswahl von Biser-Texten zur Mystik Erwin Méde (Hg.), Das Eugen
Biser Lesebuch, Graz 1996, 187-246 (= IV. Kape& mystische Dimension).
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